FORMATION
CONSTRUIRE & CONCEVOIR

EN TERRE CRUE

POURQUOI LES CONSTRUCTIONS EN TERRE CRUE ?

La terre, matériau millénaire de construction ne necessitant aucune cuisson, prend tout son sens

aujourd’hui pour concevoir et construire une architecture écologique, sociale et ésthétique.
Cette formation a pour ambition de permetire aux amateur-rice's et professionnel-le's de la

construction de rendre réaliste leus envies de construire autrement.
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OBJECTIFS DE LA FOR

MATION

- Découvrir les architectures de terre crue en France et dans le monde
- Apprendre & analyser et utiliser une terre de site

- Découvrir les principales techniques de constructions en terre crue
de maniére théorique et pratique

- Comprendre les bases de la rénovation du bati ancien
et les intéréts de la terre en terme de confort

- Maitriser les enjeux de conception d’un béatiment en terre crue :
détails constructifs, planification, coits, assurances, normes, etc.

Anatomies d’Architecture
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en situation de handicap
Adaptation possible



PUBLIC
Professionnel-les de la
construction
Auto-constructeur-rice's crue
Amateur-rices

PROGRAMME DE LA FORMATION

JOUR 1 : Découverte des architectures de
terre crue et caractérisation de terres de site.

JOUR 2 : Adobes, architectures, technique
constructive et réalisation de briques et d’un
mur en maconnerie.

JOUR 3 : Rénovation du bdti ancien,
principes techniques et réalisation d’un mur
en terre paille banché.

JOUR 4 : Enduits terre, thechnique
constructive, formulation et mise en oeuvre
de différents types d’enduits.

JOUR 5 : Le pisé, architectures, technique
constructive et réalisation d'un mur en pisé.

PRE-REQUIS

Appétence pour les

constructions en terre

CERTIFICATION
Formation qualifiante,
une attestation vous sera
fournie en fin de cycle

MODALITES PEDAGOGIQUES

Exposés théoriques, ateliers pratiques sur
site, études de cas, travaux de groupes, visite

de chantier réalisés ou en cours.

MODALITES DE SUIVI

Echanges pendant et aprés la
formation, envoi de ressources et support de
formation

MODALITES D’EVALUATION

Quiz de connaissances, exercices pratique
individuel ou en groupe avec objectif de
production.

PROCHAINES DATES DE FORMATION
5 JOURS // Du 8 au 12 juin 2026

5 jours soit 30 heures - 1500 € / pers. net de taxes
Financement OPCO possible. Financement CPF en cours.
Individuel : contactez nous pour devis personnalisé.

Scop adéquations
formation@adéquations.fr

0650861135 - 0765891553





